
RESSOURCES PÉDAGOGIQUES : Le Jardin des Plantes et les graines 

Le Jardin des 
Plantes est une grande 

réserve : on y trouve des milliers de 
plantes et de fleurs, mais aussi un potager 

et une ménagerie. On peut y voir des plantes 
locales mais aussi tropicales et même désertiques 
grâce aux grandes serres ! Elle se trouve à 
Paris, mais de très nombreuses réserves comme 

celle-ci existent à travers le monde ! 
Elle permet de découvrir la Flore 

et parfois la faune d’autres 
pays.

Pour qu’une plante pousse, (que ce soit une fleur, un fruit, un légume…), il faut une graine. La graine est à la base de 
toute vie végétale car elle contient l’embryon de la plante. Les pépins et les noyaux sont par exemple une sorte de graine  ! 
Une graine peut rester inactive très longtemps : on dit qu’elle est au repos. 

Mais une graine ne peut pas pousser seule : elle a besoin d’eau pour pouvoir germer. En effet, elle contient déjà une 
réserve de ressources qu’elle utilisera pour pousser au contact de l’eau. C’est ce que l’on appelle la phase de germination. 
D’abord elle absorbe de l’eau, avant de se fendre pour laisser sortir la plante ! 

Pour germer, une graine n’a pas besoin de terre, contrairement à ce que l’on peut 
penser ! Elle peut germer avec uniquement de l’eau, tant qu’elle reste humide 
en permanence. C’est pour cela que tu peux faire germer des graines chez 
toi, juste dans un coton humide ! 

Les scientifiques qui étudient les plantes s’appellent les 
botanistes. Leur travail consiste beaucoup à observer les plantes, 
leurs caractéristiques, leur reproduction et leur évolution afin de les 
décrire le plus précisément possible et de les classer. Ils établissent 
une cartographie des plantes, c’est-à-dire qu’ils reconnaissent 
les plantes spécifiques à chaque lieu. 

Ils les étudient sur le terrain mais peuvent aussi mener 
des expériences dans un laboratoire. Cela leur permet de 
les connaître pour mieux les protéger, en prévenant les 
dangers (la pollution par exemple) qui pourraient les 
concerner ! 

Ils déterminent aussi les bienfaits ou les dangers des 
plantes pour l’humain, et participent ainsi à la création de 
remèdes naturels ! 
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C’est 
quoi une 

ménagerie ? 
Une ménagerie, c’est comme un zoo : 

c’est un endroit où l’on trouve beaucoup 
d’animaux sauvages en captivité, dont certains 

ne sont pas locaux à l’origine mais ont été 
amenés pour que les visiteurs les découvrent. On 

dit qu’ils sont en captivité car ils ne vivent 
pas dans leur environnement naturel, et 

sont donc nourris par les soigneurs 
animaliers qui travaillent dans 

la ménagerie. 

Une 
serre, qu’est-ce 

que c’est ?   
Une serre est une installation fermée 

qui consiste à préserver l’atmosphère la plus 
favorable à la pousse des plantes. Dans un potager, 
les serres servent par exemple à produire des légumes 
d’été plus longtemps car la chaleur reste à l’intérieur 
de la serre. Cela permet également de protéger les 

plantations des orages, des grêles, des tempêtes  et des 
averses. On parle de serres tropicales spécifiquement 
pour celles qui recréent un environnement tropical, 

c’est-à-dire humide et chaud, dans un lieu qui 
ne l’est pas, et qui permettent ainsi 

d’observer des plantes tropicales 
sans voyager ! 

Qu’est-
ce-que la 
Faune ? 

La faune d’une région 
est l’ensemble des animaux 

qui vivent de manière 
naturelle dans cette 

région.  

La 
Flore, ça 

ressemble à fleur 
non ?  

Oui, en effet ! Il s’agit de 
l’ensemble des végétaux qui vivent 

naturellement sur un même 
territoire. C’est comme la faune, 

mais pour les plantes !
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